Vabariigi Valitsuse 19. augusti 2020. a korralduse nr 282 ,,COVID-19 haiguse leviku
tokestamiseks vajalikud meetmed ja piirangud* muutmise seletuskiri

1. Sissejuhatus

Vabariigi Valitsus kehtestas 12. martsi 2020. a korraldusega nr 76 Eestis eriolukorra.
Eriolukorra lahendamiseks kehtestasid Vabariigi Valitsus ja eriolukorra juht eriolukorra
meetmed, mille eesmirk oli tdkestada COVID-19 haigust podhjustava koroonaviiruse
SARSCoV-2 epideemilist levikut. Vabariigi Valitsuse kehtestatud eriolukord 16ppes 17. mail
2020. a.

Eriolukorra 16ppedes kehtestas Vabariigi Valitsus liikumisvabaduse ning avalike koosolekute
pidamise ja avalike tirituste korraldamise piirangud, mille eesmérk on ennetada ja tokestada
COVID-19 haigust pohjustava koroonaviiruse SARS-CoV-2 levikut.

Korralduse eelndu ja seletuskirja on koostanud Haridus- ja Teadusministeeriumi,
Kultuuriministeeriumi, Sotsiaalministeeriumi, Majandus- ja Kommunikatsiooniministeeriumi
ja Riigikantselei ametnikud.

2. Korralduse sisu

Kéesoleva Vabariigi Valitsuse korraldusega muudetakse Vabariigi Valitsuse 19. augusti 2020.
a korraldust nr 282 ,,COVID-19 haiguse leviku tokestamiseks vajalikud meetmed ja piirangud*
(edaspidi korraldus nr 282).

Korraldus kehtestatakse nakkushaiguste ennetamise ja torje seaduse § 28 16ike 2 sissejuhatava
lauseosa ja 1oike 6 alusel ning arvestades sama paragrahvi 1dike 2 punkti 2, 151ike 5 punkte 2 ja
3 ning 10iget 8.

Korraldusega kehtestatakse inimeste elu ja tervise ning lilekaaluka avaliku huvi kaitseks,
sealhulgas riigi toimepidevuse kaitseks valtimatult vajalikud COVID-19 haigust pohjustava
koroonaviiruse SARS-CoV-2 leviku tokestamise meetmed ja piirangud. Piirangute eesméark on
vidhendada isikutevahelisi kontakte ning véltida suuremate hulkade inimeste koosviibimist ja
seeldbi viiruse levimist.

7. jaanuari 2021. a seisuga on Eesti COVID-19 haigust pohjustava koroonaviiruse SARS-CoV2
viimase 14 pieva nakatumisniitaja 100 000 elaniku kohta 582,48. Odpdevaga lisandus 7148
testi tulemust, nendest 1104 ehk 15,44% olid positiivsed. Kokku on kinnitatud 662 215
laboratoorset testi, millest 31 751 ehk 4,8% on positiivsed vastused. 7. jaanuari 2021. a seisuga
on haiglaravil haiglate edastatud andmete pdhjal 394 patsienti, juhitaval hingamisel on 30
patsienti. Odpdeva jooksul lisandus 4 surmajuhtumit. Kokku on Eestis surnud 262
koroonaviirusega nakatunud inimest, neist haiglas 250. Terviseameti hinnangul vdib
nakatunute suur arv jadda piisima niadalateks.

Haigestumine maakonniti



Alates 49. nidalast on haigestumuse intensiivsust hinnatud Eestis tervikuna vdga korgeks.
Korgeim on 14-pidevane haigestumus Ida-Virumaal (860,3), Harjumaal (728,0), Hiiumaal
(622,7), Jarvamaal (450,7) ja Ladne-Virumaal (436,6). Viimase 14 pdeva jooksul registreeriti
haigusjuhte koikides maakondades. Ei ole lihtegi maakonda, kus viimase 14 pideva haigestumus
on alla 100 juhu 100 000 elaniku kohta. Aktiivseid koldeid oli 53. néddalal 94, enamik on
IdaVirumaal ja Harjumaal.

53. nédalal tuvastatud ja analiilisitud haigusjuhtudest jdi nakatumiskoht teadmata 32,3%
juhtudest. Nakkuse said perekonnas 36,7% juhtudest, 12,4% t66kohal, mujal 7,0% (kontakt
haigega toimus jouluiiritusel, sOpruskonnas, elukohas, trennis ja spordivodistlustel,
huvitegevusel, koguduses), Oppeasutuses 0,1%, haiglas 3,5%, hoolekandeasutuses 3,5%,
vélismaal 3,7%, Kaitsevies 0,1%, lasteasutuses 0,5% juhtudest.

Vorreldes 52. nddalaga nakatumiskohtade muster mérgatavalt ei muutunud. Lisaks on jatkuvalt
vihene mujal nakatumine (kontakt haigega toimus jouluiiritusel, sdpruskonnas, elukohas,
trennis ja spordivoistlustel, huvitegevusel, koguduses).

53. nddalal on suurenenud haigete arv vanuserithmas 70-79 a ja 2029 a. Haigete arv vanuses
0-9 a vihenes samas 32,1% vdrra, vanuses 10—19 a 6,3% vOrra ning vanuses 80 a ja vanemad
5,3% vorra.

Haigestumine on kasvutrendis kolmes maakonnas (Hiiumaal, Valgamaal ja Viljandimaal). 53.
nddalal vois tuvastada haigestumuse stabiliseerumise méarke 10 maakonnas (Harjumaal,
Jogevamaal, Jarvamaal, L&&nemaal, Ldine-Virumaal, Pdlvamaal, Pérnumaal, Saaremaal,
Tartumaal ja VoOrumaal). Ida-Virumaal ja Raplamaal on vélja kujunenud moddukas
langustrend. Kuigi nakatumiskordaja R on 1 ldhedal, on teadusndukoja hinnangul R madal
vadrtus hetkel tingitud vdhesest testimisest, ning ldhiajal selgub, mis on vihese testimise ja
ritklike piihade mdju nakatumisele.

Eeltoodust ndhtub, et viiruse levik on Eestis laialdane ning tervishoiusiisteem on endiselt suure
surve all. Viimasega toimetulekuks on alates 2. novembrist 2020. a loodud Eestis kokku 681
COVID-19 voodikohta ja 66 kolmanda astme intensiivravi kohta. Viiruse leviku tdkestamiseks
lisameetmete kehtestamata jétmisega vOib suurde ohtu sattuda tervishoiusiisteemi iildine
toimepidevus, jatkuvalt eelkdige Ida-Viru ja Harju maakonnas, ning tuleb senisest
ulatuslikumalt piirata plaanilist ravi. Koroonaviiruse SARS-CoV-2 leviku piiramiseks Ida-Viru
maakonnas kehtestas Vabariigi Valitsus 10. detsembril 2020. a ulatuslikumad lisapiirangud ja
need on vdhendanud viiruse leviku kiirust selles piirkonnas. Nii nditeks on stabiliseerunud
haiglas olevate inimeste arv. Seetottu, arvestades muu hulgas Harju maakonnas elavate inimeste
hulka, kehtestati seal nakatumise pidurdamiseks sarnaselt lda-Viru maakonnaga piirangud,
mille eesmédrk on vihendada inimeste omavahelisi igapédevaseid kontakte piiratud ajavahemikul
kolme nédala jooksul alates 28. detsembrist 2020. a.

Terviseameti andmetel on pohiliseks koolidega seotud leviku riskiks haigena t6ol kéivad
Opetajad. Kui haigestunud dpetaja osaleb koolitds, siis nakatub hinnanguliselt viis voi rohkem
opilast lihe klassi kohta ja mitmes klassis korraga, lisaks teised Opetajad, kes vdisid viibida
haigestunuga samas Opetajate toas. Kui klassis on viibinud haigestunud Opilane, siis olenevalt



olukorrast haigestub temaga kokkupuute tottu keskmiselt 1-2 dpilast. Haigestumise sagedus on
kdrgem 5.-9. klassi Opilaste seas, 1.—4. klassi Opilaste seas esines nakatumisi harvem, sama
moodi levis nende kaudu nakkust vihem edasi. 5.—12. klassi Opilaste seas (nii iild- kui ka
huvihariduses) aset leidnud nakatumised levisid rohkem kodudesse, kust omakorda viisid
nakatunud lapsevanemad nakkust edasi tookohtadesse (sh ka hoolekandeasutustesse).
Terviseameti hinnangul on kontaktdppe jatkamine suure nakkuse leviku riskiga, aga neid riske
on voimalik maandada, juhtides koolide ja koolipidajate tihelepanu nakkusohutu té6keskkonna
vajalikkusele, eelkdige dpetajate seisukohast.

Teadusndukoja hinnangul toob koolide kontaktdpe kaasa nakatunute arvu kasvu Opetajate ja
laste hulgas, kuid laste nakatumisega ei pruugi kaasneda eakate nakatumise tous. Arvestades,
et viimaste hulgas on nakatumisel haiguse raskekujulise ldbipddemise risk, sh
hospitaliseerimise risk ning suremus suuremad, on peetud otsust voimaldada kontaktdoppes
osalemist alates 11. jaanuarist 2021. a endiselt pdhjendatuks kdikides korralduses nimetatud
haridusastmetes ja -liikides tingimusel, et kasutatakse usaldusmeetmeid ning jérgitakse
Terviseameti ja Haridus- ja Teadusministeeriumi juhiseid.

Pohiseaduse § 37 1oige 1 sétestab diguse haridusele ja koolikohustuslike Opilaste kohustuse
omandada pohiharidus. Hariduse kéttesaadavuse tingimused ja kord on sitestatud seaduses,
eelkdige pohikooli- ja giimnaasiumiseaduses (edaspidi PGS), mille kohaselt peab
koolikohustuslik dpilane osalema kooli pdevakavas voi individuaalses oppekavas ettendhtud
oppes, tiitma Opiiilesandeid ning omandama teadmisi ja oskusi oma voimete kohaselt (PGS §
91g 1, § 35 lg 1). Koolikohustuslik opilane opib tildjuhul statsionaarses Oppes, kus kooli
juhendatud tegevusel on suurem osakaal kui iseseisval dppimisel (PGS § 22 Ig 2). Pohikooli-
ja giimnaasiumiseadusest tuleneb, et iildjuhul on dpilane arvatud mone klassi koosseisu ning
ope toimub grupiti (klass koos, eraldi riihmad, erinevad klassid koos vms). E-Ope voib olla
juhendatud dppe osa (PGS § 24 1g 5). Kontaktdppes osalemine aitab dra hoida juba tekkinud
Opiliinkade silivenemist ja voOimaldab neid védhehaaval tasandada, vdhendades sel moel
Suurenevat survet Opetajate ja Opilaste tookoormusele jargmisel Oppeaastal ning luues
vordsemad voimalused 10puklasside Opilastele varasemate aastate lendudega vorreldes.
Distantsdppe jitkumine, arvestades nii eelmisel kui ka sellel dppeaastal 1dbiviidud distantsdppe
mahtu, on kdikidele osalistele koormav, mis toob lisaks hariduslikele riskidele endaga kaasa ka
vaimse ja fiilisilise tervise riske. Kdikidele osalistele suurenenud koormus on arvestatav vaimse
tervise risk. Koosmdjus huvihariduse ning huvitegevuse laialdasema lubamisega Eestis on
pdhjendatud jatkata kontaktopet, vélja arvatud Harju ja Ida-Viru maakonnas.

Peale piirkondlike intensiivsete litkumisvabaduse piirangute kehtivad alates 14. detsembrist
2020. a kuni 10. jaanuarini 2021. a iile Eesti litkumisvabaduse piirangud haridusasutuses
viibimiseks ja liilkumiseks. Vottes arvesse viiruse laialdasemat levikut Harju ja Ida-Viru
maakonnas, ndhti korraldusega neis maakondades ette piirangud haridusasutustele alates 11.
jaanuarist 2021. a, mil 1dppeb koolivaheaeg. Teistes Eesti maakondades vdivad dppijad pirast
koolivaheaja Ioppu naasta kontaktoppele. Samuti kehtivad alates 14. detsembrist 2020. a kuni
10. jaanuarini 2021. a (kaasa arvatud) kogu Eestis tihtajalised rangemad nduded sportimisele
ja treenimisele, sealhulgas spordivdistlustele, ning ka piirangud noorsootddle ja nii noorte kui
ka tdiskasvanute huviharidusele, huvitegevusele, tdienduskoolitusele ja tdienddppele.



Korraldusega kehtestatakse piirangud sportimisele, treenimisele, spordi- ja liitkumisiiritustele,
piirangud noorsootddle ja nii noorte kui ka tdiskasvanute huviharidusele, huvitegevusele,
taienduskoolitusele ja tdienddppele alates 11. jaanuarist 2021. a, vélja arvatud Ida-Viru ja Harju
maakonnas. Kuivord nimetatud tegevustele juba kehtivad erinevad piirangud, siis sitestatakse
korraldusega koikidele loetletud tegevustele {ihtsed alused. Samuti jdédvad kehtima korralduse
nr 282 punktis 20° erandina piirangud Harju ja lda-Viru maakonnale, kus loetletud tegevustele
on kehtestatud eriregulatsioon.

Korralduses piirangute kehtestamise lahtekohaks on, et SARS-CoV-2 pohjustatav COVID-19
haigus on nakkushaigus, mis levib inimeselt inimesele piisknakkuse kaudu, peamiselt
lahikontaktil nakkusohtliku inimesega, kellel on iseloomulikud siimptomid. See tdhendab, et
viirust on vdimalik saada nakatunud inimesega ldhikontaktis olles vdi saastunud pindade ning
kite kaudu. Viirus levib kiiremini siseruumides ning riskiriihmadel (sh vanemaealistel) on
suurem risk haiguse raskekujuliseks kulgemiseks, tiisistusteks ning haiglaravi vajaduseks.

Korralduse punkti 1 alapunktiga 1 téipsustatakse korralduse nr 282 punktis 3! viidet isikule,
kes voib lahkuda oma elukohast voi piisivast viibimiskohast, kui ta jargib Vabariigi Valitsuse
vOi Terviseameti kehtestatud meetmeid véimaliku nakkushaiguse leviku tokestamiseks ja votab
kasutusele kdik voimalikud meetmed nakkushaiguse leviku tokestamiseks.

Muudatuse kohaselt vdib isik, kes on iiletanud riigipiiri Eestisse sisenemise eesmaérgil ning on
saabunud Suurbritannia ja Phja-liri Uhendkuningriigist ja kes on teinud 72 tundi enne Eestisse
tulekut voi viivitamata Eestisse saabumise jérel testi lahkuda oma elukohast voi piisivast
viibimiskohast, kui ta jirgib Vabariigi Valitsuse voi Terviseameti kehtestatud meetmeid
voimaliku nakkushaiguse leviku tokestamiseks ja votab kasutusele koik voimalikud meetmed
nakkushaiguse leviku tokestamiseks ning kui ta on saanud tervishoiutdotaja voi
politseiametniku korralduse elukohast voi pilisivast viibimiskohast lahkumiseks, kui ta lahkub
oma elukohast vOi piisivast viibimiskohast tervishoiutddtaja suunamisel tervishoiuteenuse
saamiseks vOi isiku elu voi tervist ohustava hddajuhtumi korral, kui ta hangib elukoha voi
viibimiskoha ldheduses igapdevaseks toimetulekuks hddavajalikku pShjusel, et muul viisil ei
ole see vOimalik, kui ta viibib dues ja véldib tdielikult kontakti teiste inimestega, kui ta on
allkirjastanud Terviseameti juhistest ja kehtivatest nouetest kinnipidamise kinnituse, millega
kinnitab eelnimetatud nduete tiitmise kohustust. Muudatuse eesmirk on tépsustada kehtivat
regulatsiooni ja tagada Suurbritannia ja Pohja-liri Uhendkuningriigist saabunud isikutele
sarnased tingimused eneseisolatsiooni ldbimiseks, kui on teistel piiri {iletanud ja
eneseisolatsiooni kohustust tditvatel isikutel.

Korralduse punkti 1 alapunktiga 2 tipsustatakse korralduse nr 282 punkti 4 alapunkti 6,
milles tehakse tehniline tépsustus ja asendatakse viited digetele sétetele. Samuti tdpsustatakse
nimetatud punktis viidet korralduse pealkirjale, sest korralduse pealkiri on selle kehtestamise
ajast muutunud. Tegemist on tehnilise tdpsustusega.

Korralduse punkti 1 alapunktiga 3 tapsustatakse korralduse punkti 6, milles tehakse tehniline
tapsustus ning asendatakse viited digetele sétetele. Muudatuse tulemusena voib Suurbritannia
ja Pohja-liri Uhendkuningriigist Eestisse saabunud isik, kes on haiguse tunnusteta, osaleda
punktis 7 nimetatud avalikul {iritusel esinejana voi isikuna, kes on iirituse 1dbiviimisega otseselt



seotud, vOi osaleda spordivdistlusel voi -iiritusel sportlasena, sportlase meeskonna litkmena voi
isikuna, kes on otseselt seotud spordivdistluse voi -lirituse labiviimisega. Tegemist on tehnilise
tdpsustusega.

Korralduse punkti 1 alapunktiga 4 tehakse keeleline parandus korralduse nr 282 punktis 7.
Kehtiva regulatsiooni kohaselt on viidatud piirangutele, mis on sdtestatud korralduse nr 282
punktides 11, 15, 17-19, kuid korraldus nr 282 sitestab ka teistes punktides samalaadseid
piiranguid. Oigusselguse huvides jietakse ebavajalikud viited nimetatud sittest vilja.

Korralduse punkti 1 alapunktiga 5 sonastatakse uuesti korralduse punktid 17-19 ning
nidhakse ette tingimused sportimisele, treenimisele, noorsootddle, huvitegevusele,
huviharidusele, tdienduskoolitusele ja tdiendoppele vélistingimustes ning sisetingimustes iile
Eesti.

Samuti néhakse ette tingimused spordi- ja liikumisiirituste ning spordivdistluste ldbiviimisele
iile Eesti.

Nimetatud tegevustele on korralduse nr 282 punktide 20°—207 kohaselt kehtestatud kogu Eestis
piirangud kuni 10. jaanuarini 2021. a (kaasa arvatud). Kuivord tegemist on iseloomult ajutiste
piirangutega, siis korraldusega kehtestatakse nimetatud tegevustele iihetaoline regulatsioon,
mis vastab epidemioloogilisele olukorrale. Samuti jiéb kehtima korralduse nr 282 punktis 20°
sétestatud eriregulatsioon nimetatud tegevustele Harju ja Ida-Viru maakonnas.

Noorsootdd mdiste tuleneb noorsoot6d seadusest, mille kohaselt on see tingimuste loomine
noore isiksuse mitmekiilgseks arenguks, mis voimaldab noortel vaba tahte alusel perekonna-,
tasemeharidus- ja tooviliselt tegutseda. Noorsootodd viiakse 1dbi niiteks noortekeskustes.
Taiskasvanute koolituse seaduse § 1 10ike 4 kohaselt on tdienduskoolitus véljaspool tasemedpet
oppekava alusel toimuv eesmargistatud ja organiseeritud dppetegevus. Tdienduskoolituste alla
kuuluvad ka koik tooturukoolitused, mida viiakse 1dbi iiksnes individuaaltegevuste voi -Oppena.
Huvihariduse ja -tegevuse alla ei kuulu inimeste iseseisev kogunemine niiteks huvikooli
viliselt laulmisega tegelemiseks voi kdsitooringiks kohalikus rahvamajas. Kuivord tegevuse
toimumise koha ndol on tegemist avaliku siseruumiga, tuleb seal jargida korralduses avalikule
siseruumile kehtestatud reegleid. Kuivord praegu kehtib iile Eesti korralduse nr 282 punkti 207
kohaselt piirang noorsootddle, huviharidusele, huvitegevusele, tdienduskoolitusele ja
taienddppele, siis korraldusega leevendatakse nimetatud piiranguid tulenevalt sellest, et alates
11. jaanuarist 2021. a on lubatud kontaktdpe kogu Eestis, vilja arvatud Harju ja Ida-Viru
maakonnas.

Punktides 17—19 sitestatud tingimusi ei kohaldata tildjuhul riikliku dppekava jargsele (alus-,
pohi- ja keskhariduse, korgharidusstandardi jt riiklikult kehtestatud oppekavadele) tegevusele,
spordialaliidu vdistlussiisteemis toimuvale professionaalsele sporditegevusele, sealhulgas Eesti
tdiskasvanute ja noorte koondiste liikmetele ja kandidaatidele ning voistkondlike alade
meistriliigade méangijatele, riigi sdjalise kaitsega ja siseturvalisusega seotud tegevustele ning
puudega isikute tegevustele, sealhulgas sotsiaalse ja toodalase rehabilitatsiooni teenuse
osutamisele. Puudega isik vdib muu hulgas olla isik, kellel on abivajadus, aga kellel puude
raskusastet ei ole tuvastatud. Puudega isiku erandit kohaldatakse nii tdisealistele isikutele, kes



kas mone sotsiaalteenuse raames vOi viljaspool seda tegelevad huvihariduse voi
huvitegevusega, kui ka puudega lastele ja noortele. Iga punkti juures on esile toodud erisused
eraldi. Samuti ei kohaldata piiranguid isikute suhtes, kelle t66 iseloom on sportlik, nditeks
baleriinid.

Punktides 17—19 sitestatud rithmapiiranguid ei kohaldata koos liikuvatele voi viibivatele
perekondadele voi juhul, kui nimetatud tingimusi ei ole mdistlikult vdimalik tagada. Erandi
eesmdrk on voimaldada perekondadel koos sportida ja treenida ning spordi- ja litkumisiiritustel
osaleda. Sarnane pohimdte on sitestatud ka korralduse teistes punktides, nt 9 ja 9*.

Koikides punktides on ette ndhtud, et tegevuse korraldaja tagab desinfitseerimisvahendite
olemasolu ja selle, et oleks tagatud desinfitseerimisnduete tditmine Terviseameti juhiste
kohaselt.

Kehtima jadvad ka senised tingimused, et siseruumides kantakse maske. Maskide kandmise
kohustus ei laiene alla 12-aastastele lastele voi juhul, kui maski kandmine ei ole tervislikel
pohjustel voi tegevuse iseloomu tdttu voi muid olulisi pdhjuseid arvestades vdimalik.
Sportimisel oleneb maskikandmine sellest, millise spordialaga tegeletakse. Spordialade voi
tegevuste puhul, mil hingamine intensiivistub, ei tohiks maske kanda, kuna sellisel juhul on
maskid ebahiigieenilised, sest midrguvad ja see soodustab mikroorganismide arengut. Kiill aga
on mask Oigustatud nt maleméngimisel ja muudel spordialadel, kus ei toimu intensiivset
hingeldamist. WHO soovituse kohta sportimisel saab tidpsemalt lugeda siit:
https://apps.who.int/iris/rest/bitstreams/1319378/retrieve. Samas vdivad sporditegevuse puhul
sportlased maske kanda soorituste vahel (nditeks meeskonnaaladel vahetusméngijad). Seega ei
pea eelnimetatud tingimustel maske kandma sportlased, kiill aga nende treenerid ja sportlasi
abistavad tootajad, nditeks massoorid, samuti kohtunikud ja abikohtunikud. Samuti peab olema
tagatud desinfitseerimisvahendite olemasolu ja desinfitseerimisnduete tditmine. Rangemad
piirangud sportimisele ja treenimisele kehtivad praegu ainult Ida-Viru ja Harju maakonnas.

Punktis 17 sdtestatakse muu hulgas, et vilistingimustes on lubatud sportimine, treenimine,
noorsootdd, huvitegevus, huviharidus, tdienduskoolitus ja tdienddpe ainult siis, kui on tagatud
osalejate arv rithmas kuni 25 isikut, sealhulgas juhendaja, ning tagatud peab olema, et kokku ei
puututa teiste rithmadega, vilja arvatud koos litkuvad voi viibivad perekonnad voi juhul, kui
nimetatud tingimusi ei ole mdistlikult voimalik tagada. Rithma suurus 25 isikut voimaldab
néiteks vélistingimustes lubada méngida jalgpalli voi muid rithmasporditegevusi.

Punktis 18 sitestatakse muu hulgas, et sisetingimustes on lubatud sportimine, treenimine,

noorsootdd, huvitegevus, huviharidus, tdienduskoolitus ja tdiendope ainult siis, kui on tdidetud

jargmised tingimused:

1) on tagatud osalejate arv rithmas kuni 11 isikut, sealhulgas juhendaja, ning tagatud peab
olema, et kokku ei puututa teiste riihmadega, vélja arvatud koos litkuvad voi viibivad

perekonnad vai juhul, kui nimetatud tingimusi ei ole mdistlikult voimalik tagada;

2) tagatud on ruumi kuni 50% téituvus.


https://apps.who.int/iris/rest/bitstreams/1319378/retrieve
https://apps.who.int/iris/rest/bitstreams/1319378/retrieve

Seega on sisetingimustes sportimine, treenimine, noorsootdd, huvitegevus, huviharidus,
taienduskoolitus ning tdienddpe lubatud ainult juhul, kui tagatud on ruumi kuni 50% téituvus ja
kui osalejate arv rithmas kokku koos juhendaja voi treeneriga on kuni 11 inimest. Rithmas
osalevate isikute arvu vdhendamine on vajalik, sest viiruse levik on ulatuslik ning selle
piiramiseks ei piisa iiksnes haigestunute ja ldhikontaktsete kindlaks tegemisest ja isoleerimisest,
vaid on vajalik rakendada lisapiiranguid. Sportimise jatkumine on oluline, et hoida inimeste
vaimset tervist, ning viiksemaarvulised rithmad vihendavad viiruse leviku riski. Edaspidi voib
sportimisel, treeningul, spordi- ja liikkumisiiritustel vm punktis nimetatud tegevust lébi viia nii,
et viibida ja litkuda v&ib kuni 11-litkmelises rithmas ning nii tegevuse ajal kui ka selle jérel (nt
riletusruumis) ei tohi eri 11-liikmelistesse rithmadesse kuuluvad isikud omavahel kokku
puutuda. See tdhendab néiteks seda, et kui kergejoustikuhalli {ihes osas treenib {liks 11liikmeline
treeningrithm ning teises osas individuaalvdistleja, on lubatud nii eelnimetatud rithmal kui ka
individuaalvdistlejal samal ajal treenida tingimusel, et nende vahel on viiruse leviku
ennetamiseks vajalik vahemaa ja puudub igal ajal omavaheline kokkupuude. Mitme
treeningrithma tiheaegsel tegutsemisel tuleb treeningpaigas korraldada tegevused ja litkumine
nii, et tdielikult on vilditud rithmade omavaheline kokkupuutumine (nt saabumine, lahkumine,
tegevused treeningpaigas). Samu pShimotteid tuleb rakendada ka noorsootdos, huvitegevuses,
huvihariduses, tdienduskoolituses voi tdiendoppes.

Punktis 19 sitestatakse muu hulgas, et spordivdistlused ning spordi- ja liikumisiiritused on
lubatud ainult siis, kui on tdidetud jargmised tingimused:

1) sisetingimustes toimuvatel spordivoistlustel ning spordi- ja litkumisiiritustel voivad
osaleda ainult spordialaliidu vdistlussiisteemis osalevad meistriliiga vdistkonnad,
professionaalsed sportlased ning Eesti tdiskasvanute ja noorte koondiste liikmed ja
kandidaadid,;

2) vélistingimustes toimuvatel spordivdistlustel ning spordi- ja liikumisiiritustel voib
osaleda, kui on tagatud osalejate arv rithmas kuni 25 isikut, sealhulgas juhendaja, ning tagatud
peab olema, et kokku ei puututa teiste riihmadega, vilja arvatud koos liikkuvad vdi viibivad
perekonnad voi juhul, kui nimetatud tingimusi ei ole mdistlikult voimalik tagada; 3)
pealtvaatajad ei ole lubatud;

4) irituse korraldaja tagab, et osalejad ei viibi lirituse toimumise kohas ajavahemikus kella
22.00 kuni 06.00.

Muudatusega voimaldatakse vilistingimustes hakata 14bi viima spordivoistlusi ning spordi- ja
litkumisiiritusi véljaspool spordialaliidu vdistlussiisteemi, professionaalset ning koondise
taseme sporti. Ndhakse ette, et tegevusi on vdimalik ellu viia kuni 25-liikkmelises riihmas,
sealhulgas juhendajaga, ning tagatud peab olema, et ei puututa teiste isikutega kokku.
Arvestades, et vilistingimustes ning piisavate usaldusmeetmetega on nakkuse leviku oht
vdiksem, on pdhjendud voimaldada voistlemist ja tiritusi vélistingimustes koikidele isikutele
ning samas piirata jitkuvalt sisetingimustes tegevusi. Sisetingimustes voistlustel vdivad osaleda
ainult spordialaliidu vdistlussiisteemis osalevad meistriliiga voistkonnad, professionaalsed
sportlased ning Eesti tdiskasvanute ja noorte koondiste liikmed ja kandidaadid. Nimetatud
juhtudel on tegemist sportlastega, kelle tervist jélgitakse regulaarselt ning kelle tegevuse néol
on pohiosas tegemist toGtamise voi tippspordiga, mistdttu voistlemisvoimaluse tdielik piiramine
ei ole proportsionaalne muudel elualadel téotavate isikutega. Mdlemal juhul on pealtvaatajad
keelatud, mistdttu viheneb nende vdimalike isikute kontaktide arv, kes iga pdev kokku ei puutu.



Muudatusega tidpsustatakse varem vaid siseruumides kehtinud nduet, mille kohaselt iirituse
korraldaja tagab, et osalejad ei viibi iirituse toimumise kohas ajavahemikus kella 22.00 kuni
06.00. Nimetatud piirangu eesmérk on vihendada inimestevahelisi kontakte koikidel tiritustel,
kus vdivad kohtuda inimesed, kes iga pdev kokku ei puutu. Samuti tagada maksimaalselt
ithetaolised tingimused eri iiritustele, mis voivad sise- ja vélistingimustes toimuda.

Korralduse punkti 1 alapunktiga 6 tunnistatakse kehtetuks korralduse nr 282 punktid
20%-207, sest nende punktidega kehtestati tihtajalised liikumisvabaduse piirangud, mis kehivad
kuni 10. jaanuarini 2021. a (kaasa arvatud). Tegemist on tehniliste muudatustega.

Korralduse punkti 1 alapunktiga 7 tiiendatakse korralduse nr 282 punkti 20° alapunktiga 10,
mis sitestab Harju ja Ida-Viru maakonnas eriregulatsiooni kuni 17. jaanuarini 2021. a
spordivoistluste ning spordi- ja litkumistirituste korraldamisele.

Tegemist ei ole uue regulatsiooniga ning see on sitestatud seni korralduse nr 282 punktides 20°
ja 20°. Site on vajalik selleks, et kehtestada eriregulatsioon Harju ja Ida-Viru maakonna
spordivodistluste ning spordi- ja litkumisiirituste korraldamisele, 1dhtudes sellest, et korralduse

punktid 20° ja 20° tunnistatakse kehtetuks.

Korralduse punktiga 2 ndhakse ette korralduse joustumine. Korraldus joustub 11. jaanuaril
2021. a.

Korralduse punktis 3 ndhakse ette korralduse avaldamine Riigi Teatajas ja veebilehel kriis.ee.

Taimar Peterkop
Riigisekretér

8. jaanuar 2021. a



